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Samedi 8 décembre I 1ha I12h
LAPEER Graindor organise le marché
de Noél de I'école a Rouen et nous vous
proposons un atelier décorations récup’.

Samedi 8 décembre - 14h30-18h30
Mercredi 19 décembre - | |h00-12h30 et

[4h30-18h30
Samedi 22 décembre - 15h30-18h30
\ Jeudi 27 décembre - | 1h00-12h30
. . et 14h30-18h30
e@&egO‘(A«, on edf, décembre a commencé et 2
Noél arrive a grand'pas! Les plus organisés ont déja 5 ’ S-e @m
effectué leurs achats depuis quelques semaines. Mais 2 L i 15 décermbre de 14h3 18h et |
méme pour eux, il y a toujours un petit quelque chose g | € 3amed 1> cecembre ce Tana etle
a faire, une bricole a trouver, le petit plus a dénicher qui £ dimanche 16 décembre de 10ha 18h.
fera I'esprit de Noél...Quand a tous les autres, la grande 2
majorité, il est tout de méme temps de s’y mettre! Et = | Durant les vacances, l'association sera
d’activer votre créativité pour un Noél qui sera artistique. g fermée du 22 décembre 2018
C’est en tout cas la thématique que nous vous proposons Z au 9 janvier 2019
chez Citémomes, avec pour les plus jeunes des rendez- B
vous a Rouen Givrée, et pour les plus grands enfants, des £ Lassociation est ouverte les mercredis,
idées pour accompagner votre ingéniosité, méme celle ‘€ | ieudis et vendredis de 14h a 18h a tous! Si
que vous ignorez. Tenez par exemple, vous ne savez pas & | yous avez besoin dinfos, n'hésitez pas a venir
tricoter? On vous fait le pari que vous aurez un tres joli nous voir!
accessoire a arborer le soir du réveillon, ou a glisser dans
un joli paquet au pied du sapin. Pour cela, rendez-vous
pour notre apéro-tricot le |3 décembre. Et pour toutes
les bonnes idées et les autres rendez-vous, ils sont a
découvrir dans cette newsletter...
Bon mois de décembre et Joyeux Noél!

k ) En Décembre
Les mercredis 5,12,et 19

de 18h a 20h,

jeudis 6, 13 et 20 et
Qndredis 7,14et2l de 14ha I6h)
Plus d’infos

par téléphone au 02 76 08 72 67, par mail a
associationcitemomes@gmail.com
ou sur notre site internet.

t e m o me s . f r




m La Grande Manufacture

.Same&:zle Novembre, une usine . cadeaus., undzeufn%m, am&w(eprc@m \

' . . . . s U . .
ffowsee.” Une manufacture ou chacun pouvait fabriquer des petits cadeaux grace a des ateliers encadrés
par de nombreux professionnels ! Loccasion d’apprendre de nouvelles techniques dans la joie et la bonne
humeur. Au programme, calendrier de I'avent avec des matériaux de récupération, teinture végétale, abat-
jour, jouets en bois... Une journée, au sein de la bibliothéque Simone de Beauvoir, rythmée par de petits
événements et d’autres activités comme la causerie Ouishare, pour découvrir I'économie collaborative
locale, une fresque participative avec lillustratrice Alice Dufay ou la présentation et dédicace des livres de
Camille Binet (alias Lilacam ou Fabriqué en utopie).

Merci a tous les participants d’avoir été si créatifs et souriants, et Noél continue dans les bibliothéques de °
Q)uen, avec les petites manufactures ! Tous a vos agendas et RDV sur : http://rnbi.rouen.fr

[ ]

=

Qui dit mois de décembre, dit No&

’ S

]

Citémomes i
P » parmis les photos de vos oeuvres que vous nous avez envoyé! Il reste encore jusqu’au 3
ecembre pour les retardataires créatifs ! S
Merci pour ceux qui icipé Sté
el |eprm)is ! tquu o?t delja participe, nous avons été heureux de découvrir vos nombreuses réalisations
n'est pas fini, alors soyons inventif j g i .
) ' Jusqu'au bout! Guirlandes, boules de noé i
. : s nven oél, calendri
l'avent maison, laissez place a votre créativité, c’est le mois pour tout essayer! , e

o °¢
Envoyez-nous un mail a associationcitemomes@gmail.com %‘
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Emball
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Coup de Noél, c’est tout un art !

Film ‘“L’étrange Noél de Mr Jack’’ de Henry Selick,
Disney

Sorti en 1993,Tim Burton met sa patte a ce film en étant
scénariste,directeur artistique et
producteur de ce long-métrage.

Jack Skellington, roi des citrouilles et
guide de Halloween-ville, s'ennuie
:depuis des siecles, il en a assez de
préparer la méme féte de Halloween
qui revient chaque année, et il réve de

~

Le Petit Nicolas, c’est No€l! René Goscinny, Jean-
Jacques Sempé, Editions Gallimard

Ce qui est bien a Noél, c’est qu'il y a tout un tas

de choses a faire a la maison :maman -
prépare un d?n’er terrible. Pa,pa a fait Le Petit Nicolas,
une chouette etlncglle en décorant Cest Noél |

le sapin avec les petites ampoules

qui brillent et aprés il a dit un gros
mot. M. Blédurt rigole beaucoup et

changement. Cest alors qu'il a l'idée maman trouve que ¢a n'avance pas .
de s’'emparer de la féte de Noél. .. tres vite. Heureusement, le Petit Ce kY
A partir de 6 ans Nicolas est I3, et il aide drolement! A ‘é ril

partir de 9 ans. v R
Minuit!: |2 histoires d’amour de Noél, Collectif, Prix Indicatif : 6€90

Editions Gallimard Jeunesse.

Douze nouvelles romantiques de Xh ANy Mme Noél, Roger Hargreaves, Editions Hachette
Noél. Shy, étudiant, est coincé a cause - S ‘/}? Jeunesse

d'une tempéte de neige, tandis qu'a O @ Mme Noél en a assez d’'emballer | -
Iétage du dessous, Haley est elle 0 b4 les cadeaux. Cette année, elle M ME. NOEL
aussi bloquée. Lors de la féte familiale ‘ N 5?”‘ décide donc de se reposer au o o
annuelle, la jeune Miranda tend un - )\< ; soleil pendant que M. Noél et le %

piége a un étrange visiteur: Trois amies 2 = Q((.j Pere Noél font les paquets. Les

ont organisé une féte de nouvel an (e L deux coquins auront-ils terminé k

et une créature mythique s'invite. | i leur travail a temps?

Roman Ado. A partir de 3 ans. s
Prix indicatif : 2 1€ Prix Indicatif : 2€90

Joyeux Noé€l monsieur loup! Tatsuyana
Miyanishi, Editions Nobi Nobi

A la veille de Noél, un loup affamé tombe sur douze
petits cochons qui décorent leur
sapin. |l se prépare déja a un festin
quand, patatras, il trébuche et
sassomme. Quand il se réveille,

il est couvert de bandages,
incapable de parler,au milieu des
petits cochons. Un conte tres
amusant qui évoque l'importance
du partage. A partir de 3 ans.
Prix Indicatif : | 2€40

Ernest et Célestine :Le sapin de Noél, Gabrielle
Vincent, Editions Casterman

Alors que Noél approche, Célestine a repéré, dans le
grand parc enneigé, un tout
petit sapin solitaire et un peu
tordu, qui lui plait beaucoup.
Et lorsqu’Ernest, tout fier; lui
annonce que cette année,
elle peut avoir tout ce qu'elle
désire pour le réveillon de %
Noél, Célestine choisit... P
un vrai Noél dans la neige,
dehors,aupres du petit sapin

qui lui plait tant.A partir de 3 ans.
Prix indicatif : [4€50

e -

" JOMEUK NOEL

MONSIEUR LOUP,

ERNEST T CELESTINE

Le sapin de Notl

Calendrier de Pavent d’oeuvres d’art
Le site Narthex nous
propose de découvrir
chaque jour du mois de
Décembre, une nouvelle
oeuvre d’art en rapport
avec les traditions de Noél!
Retrouvez le sur :
www.narthex.frinews puis dans

The Snowman, Raymond Briggs, Sl’lO\;/l']le':nGIlN
Film d’animation

Quoi de mieux pour Noél que ce film
d’animation relatant I'histoire d’amitié 'f' e
entre un petit garcon aimant la neige, S —
et son bonhomme de neige. Créé a §
partir du livre de Raymond Briggs, The
Snowman.A partir de 3 ans. la rubrique => Préparons Noé€l avec les oeuvres d'art =>
On peut le trouver surYoutube. Narthex vous accompagne dans la préparation de Noél.

\_ Y

Retrouvez d’autres coups de coeur sur notre blog !
Vous avez un livre, un film, un événement, un jeu a partager ? N’hésitez pas a nous envoyer un mail
(associationcitemomes@gmail.com) pour nous faire découvrir vos coups de coeur !
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380 Ingrédients ;
B g de farj
) - 125 gdeg’”e POUF en obteni
sachet de s, e AU réfrigg enir une
- 100 cre vaniflé rigérateyr
framboises ;;’) de confiture de
- 250 l; autre Saveur) ai
i Sucreg/ e beurre frojq p ;j,s?z Cuire 3 |90°
glace (facultarip aintenant, garpjs

Bougie parfumee en
lisables, avec un contenant recyclé, voila une bonne astuce.

Des bougies parfumées personnd
ds ! Une jolie idée

Facile & réaliser, voici une recettes de bougie maison qui ravira petits et gran
cadeau pour Noél.

Matériel:  |.Faire fondre la cire au bain marie et la parfumer ou colorer selon vos

- De la cire (cire d’abeille,  envies
cire de soja ou autre) 2 Verser la préparation dans le récipient de votre choix dans lequel vous

- Des méches de bougie en coton  aurez préalablement collé une meéche en coton.

- Un récipient ( bocal, pot Clest prét!

de confiture, pot de yaourt )

- Des huiles essentielles (si vous ;:-\stt'llce?,: Opt’ezrso;Jr les c;lter’nativ:s na;ure"es poutl; colqrer v:treLbougie ,L dC(;r:rge pc:(r] :::mple
souhaitez la parfumer) ceoslo:::r::se‘sle(gilt‘i:;i;sr :tr: ;:Jec?;a(ti:zfcéu’::ﬁrrrlzr;fouftiz ;ZL;‘)é j::ng?luo,rOrtieepf)ur unes

- Une casserole  pougie vert kaki), ou du thé.
- Des pics a brochette
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: e dcoltés pour le nouveau tableau ! :
E ‘ * ‘L’avcfmirggnsemblf nous sommes Monet continue jusqu’en 2020! ‘ :

Les petits bonnets

foet by s | Vs cens. e (e 300 petts

2417 petits bonnets exactement, tri
de novembre lors du Tricolab et de

3joutant la plus grosse
des Ainés de Rouen !

Drailleurs, c’est dans cette structure
aux petits freres des Pauvre
dernier,

Nous avions débuté |e mois avec le verniss

la soirée en nocturne des Zazimuts a I'Hétel de Ville D
Rouen, le jeudi 15 novembre, dans une ambiance festive!

cotés tout au long du mois Curieux ou habitués des années précédentes, vous avez
nos ateliers a I'extérieur en été nombreux 3 passer a notre stand, décoré de milles
part des supers tricoteuses de |a Maison couleurs avec des guirlandes composées de petits bonnets
suspendus, afin de tricoter, coudre et faire des pompons

que la remise des bonnets ! Pour certains c’était une Premiére, mais toujours une
s,s’est déroulée le jeudi 29 novembre réussite.Au final, un bonnet express réalisé en 5 minutes en
assemblant nos petits carrés

€t en'y ajoutant un pompon
age de notre expo  coloré.
photos 56 I atelier PR bonnAets S0 CelliE convnvnallte.et Cette année encore, vous avez été tres créatifs ! Voici une
nous terminons le mois, dans la méme ambiance avec le sourire Slecti ] . L
au lévre d'avoir atteint rotre objectif ! selection en images des petits bonnets les plus originaux
e s de notre collection 2018 :
:\ Nous avions aussi mis 4 contribution les jeunes pousses lors de )
[ )
L
[ ]
[ ]
[}
[ ]
[ ]
[
[ )
°
[
[ ]
[
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[

L’exposition «Tricote un sourire»

i inés de \
re a été visible a la Maison des Ainés

) 5 ion de
de « Tricote un Sourire ». Loccasno.r\l :(L
et dans ce lieu et de notre prem::JX

i i tenariat avec .
i ion de yarn bombing (ou tricot graffiti) en pa':tte Bl
mSta"at:ion )ilr nos premiéres participantes dans ¢
La joie de revo

i histoire !
i uite de lhistoi _
spasdelas . s BT

2 ous ne doution . ) EAlE e e
e e rendre du recul et avoir une vision gch e P Monet »
Une expo pour zntrepris depuis 4 ans : « Ensemble, no

s avons

que nou

P | H i |
er des sourires *

ierre et le lOUp, ricotons le Havre... et de partag

Mer

WWW.tricoteunsourire.com

Durant tout le mois de ’n9ver)1b
Rouen notre expo sur l'histoire de
se remémorer la naissance du proj




& la maternité du Belvédére

Cadeau de Noél
@wwemwﬂwuﬁéeﬁpﬁaww&eﬁf&

camMes izai aux tricotés aux

3 i des dizaines de cade . :
nous offrirons ines de iy ety

i ts'de la maternité du Belvédere .a Mon't Salgt |'a%enture
Des beaucoup, car depuis le début de lav :
: allation, nous avions fait

lisée en souvenir du

Des couvertures, > pu
“tricote un sourire” aprés chaque ins

i i ans leur \
et finalisées, elles attendaient bien au cha.ttudbi s le
boite. Elles seront accompagnee; de %(ra.gssannées d;l s
" , ) i
es recoltés ces der : ans r
g die ! Et des nichons tricotes
périples a travers la Normandie ! il
i j mamans qui le so :
our aider les jeunes : allate
Il)Jn Noél sous le signe du partage, en eiperant voir p
i S...
tard des sourires sur les visages des enfant

i rture soit réa
la promesse qu'une couve

_/

projet.

DePUIS de ||0|||b| euses couver tures ont ete cousues. dOUb|eeS
il

Picrre et le loup

La fin d’'une aventure...

&t uouemﬂn, Sametfialf uouem&m, nous avons eu

géant en
F'occasion de présenter notre beau tapis lors de la grande  tricot avec
manufacture a la bibliothéque Simone de Beauvoir et de plus de 300
présenter plus largement le Projet “tricote un sourire” personnes,

lors de la causerie Ouishare et l'aspect plus collaboratif
de nos projets tricotés !

Mercredi 28 novembre, c’était le GRAND JOUR...
Apreés plus d’un an et demi de travail participatif avec les
lecteurs des bibliothéques de Rouen, du conservatoire,
des éléves de la classe CHAM de CE| et des tricoteuses
de l'association, le premier spectacle de «Pierre et le
loup» s’est déroulé 4 I'auditorium du Conservatoire de
l Rouen. Un grand lancement pour notre tapis a histoire

surtout des enfants!
Une nouvelle aventure commence,
maintenant que ce tapis est né il peut vivre sa vie et

va aller de bibliothéque en bibliothéque et de ville en
ville...

Prochain RDV en 2019... En janvier, 2 la bibliotheque

des capucins et en février, au conservatoire de Rouen
pour les portes ouvertes!

Pour finir, encore merci a tous les participants!!! J

Si Noél était tricoté...

décorations traditionnelles mais en laine, bien s, pour préparer Noél, imaginer de quoi
décorer vos intérieurs et faire naitre la magie des fétes de fin d’année. Au programme
le test de plusieurs idées: une couronne de houx avec nos petits carrés, des boules
de Noél en tricot, ou encore, une botte de noél a remplir de cadeaux... Nous vous
partagerons les tutoriels mi-décembre pour a votre tour faire les votres!

En décembre, le Tricolab se met au couleurs de Noé&l! Objectif: faire des

Apéro tricot !

s i ffrir a
heabdand pour se proteger du fr0|d, ou po:;rbc: frir &
Noél ! Tous les niveaux sont acceptes des dé

obiectif, C’est de passer un bon
aux experts ! L objectif, c'est de p

moment ! o
Atelier gratuit sans inscription

Nous wous epapawm un muueau%&' abelier pour
6 g . ’ . ’ e . e | . 5
. . el3 décembre a partir de 19h jusqu a
nous dévoilerons bientot le

') pour découvrir les joies
du crochet en réalisant un

Rendez-vous le jeudi
21h dans un bar de Rouen (
lieu sur les réseaux soclaux

kde la laine, avec du tricot ou

WWW.tricoteunsourire.com
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Idées pour le mois de Novembre @ Deimn &’ autnes Lowmen idizn awn. . .

~

Du 24 novembre 2018 au
G janvier 2019

Chateau de Vaux-le-
Vicomte (77)

Pour la |3éme édition de
“Vaux-le-Vicomte féte Noél”,
le chateau se pare de milliers
de décorations pour vous faire découvrir la magie des Noéls
d’antan ! Les jouets sont a 'honneur sur tout le domaine
pour ravir petits et grands.

Plus d’infos : http://vaux-le-vicomte.com

. Du7Décembre 2018 au 19 Mai 2019

Le temps des collections VIl autour de la Mode dans
les musées de la métropole de Rouen (76)

Il s’agit a chaque édition de révéler la richesse et la

variété des collections publiques,

de dévoiler I'envers du décor, le
mystére des réserves et de favoriser
les redécouvertes en ouvrant les
musées a de nouveaux regards.
Cette 7éme édition proposera six
expositions autour de la thématique
de la mode et du textile. De

Du 30 Novembre 2018 au 10 Février 2019 Pantiquité a 'époque contemporaine, ‘
The Glass Room Experience, Persona Non Data de nombreux objets n'ayant jamais été présentés sont a
1 . . 9.

a la Gaité Lyrique, Paris découvrir ! Plus d’infos : http://mbarouen.fr
’

Cette exposition révele ce 7ect 8décembre 2018

qui se joue derriére nos A Téléthon

ecrans en donna,n ta voir Ie‘s Comme tous les ans c’est le téléthon! Dans toute la
acteurs et les mécanismes a

'oeuvre dans le web 3.0. Une e

exposition immersive qui joue Le17Décembre 2018

avec nos perception et nous amene a nous faire réfléchir sur Plaisir D’offrir #6 | Marché De Noé&l. le 106 a

9 . ’ . ) i | b

| aven:.r d’un «demain». E.t en Plus, c’est gratuit ! Rouen (76)

Plus d'infos : https:/lwww.gaite-lyrique.net Rendez-vous incontournable avant la tréve des confiseurs,
Dud au8décembre 2018 14" fostival&™ :f I06dvofus g,ropgse de venir célébrer en avance les
Festival international du film Faadt I, etes de fin ¢ annce. -

d'éducation : Bijoux, textiles,
ey éditions indépendantes,
| sérigraphies, déco
lumineuse, céramiques...
Loccasion idéale pour
dénicher des cadeaux
de Noél pas comme les

d’éducation au cinéma Pathé a
Evreux (27)

La |4e édition du festival international du
film d’éducation est de retour avec plus
de 60 films prévu. Le cinéma, porteur

d’histoires de vie, au carrefour des

’ . ’

eémotions et de I'ouverture aux autres, autres et découvrir les créations des enseignes alternatives
vous donne rendez-vous, en ces premiers =i smg. oo i lespluscool du moment.Plus dinfos: https://www.le | 06.com/

jours de décembre... Plus d’infos: https:// ' evenements/20 | 8/plaisir-d-offrir—6.html

www.festivalfilmeduc.net . ,
. . , A partirdu28 Décembre 2018
Samedi 8 ct dimanche 9 Decembre 2018 Mirai, ma petite soeur de Mamuru Hosoda

Big Bgng Festl)/al auThéatre des Arts a Rouen (76) Le seul long métrage d’animation proposé

Le festival europeen pour les 8® ML LT a la Quinzaine des Réalisateurs de Cannes

enfants surgit au Théatre des Arts! i -y cette année ! La vie tranquille d'un fils

Diverses installations permettent % kb‘ b'gn unique de 4 ans qui est chamboulée quand

de découvrir de facon ludique ; lg g . . Y s &
C 19 LeXsleln ey sa petite sceur vient au monde. Entre réalité :

et d.ecomplexee la musique et L f ti 1 et fantasmes, le film montre comment e fw

5 |nstr:1ments.Y ad'lajoie a estva Ienfant parvient a retrouver sa place dans

’ & i : : . » . Jon) q

| Opera. Plus dmfgs. https.//www. Avegtires musicales en famille la famille. Estheuque et sensible.. 2

operaderouen.fr/saison/ | 8-19/ ’ 8 et 9 décembre © o MR A |

spectacles-2/

Le coin des sportifs

Du 29 Novembre au 16 Décembre 2018, Championnat d’Europe féminin de Handball 2019

En 2018, la France accueille pour la premiére fois de son histoire un Championnat d’Europe de
handball! LEHF EURO 2018 aura en effet lieu dans 5 villes en France. Le tour préliminaire est organisé
dans quatre villes (Brest, Montbéliard, Nancy et Nantes), tandis que le tour principal se jouera a Nantes
et Nancy, et la phase finale a Paris. Plus d'infos : https://fra20 | 8.ehf-euro.com/fr/page-daccueil/
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